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ANUNCIO 
 

CURSO TÉCNICO PARA INSTRUCTORES  -  SOLIDARIDAD OLÍMPICA 
 
Breve Reseña - Cursos Técnicos para Entrenadores otorgados por Solidaridad Olímpica 
 
Objetivos 
El principal objetivo del programa de Cursos Técnicos es brindar una preparación básica a los 
entrenadores -oficialmente reconocidos como tales- a través de cursos dados por un experto de otro 
país. 
El foco principal recae sobre el planeamiento avanzado de los cursos de entrenamiento, 
manteniendo éstos alineados con las reglamentaciones establecidas por las federaciones 
internacionales para este tipo de formación. 
La idea es, básicamente, permitir una “estandarización” del entrenamiento dado a los Instructores 
alrededor del mundo, brindando así un punto de referencia tanto de calidad como de performance 
para los CONs y sus estructuras nacionales de deportes (Federaciones nacionales, Instructores, 
atletas, etc). 
Implementación 
Todos los cursos serán conducidos por un experto de nivel internacional nominado por la 
respectiva Federación Internacional. 
En promedio, el entrenamiento durará entre 7 y 15 días, pero en todos los casos deberá respetar las 
reglas establecidas por las FIs para este tipo de entrenamientos en relación al número de 
participantes, número de horas de preparación teórica y práctica, e tc. 
Se les pedirá a las FIs que planeen sus actividades a largo plazo, con objetivos de entrenamiento 
para sus Instructores desde ahora y hasta fines del cuadrienio 2010-2013.   
 
CERTIFICACIÓN: 
 
- Diplomas de participación otorgados por Solidaridad Olímpica.  
- EL CURSO NO ESTÁ ORIENTADO A LA CERTIFICACIÓN DE NUEVOS INSTRUCTORES. 
- Su participación será supervisada por los Expertos para ayudarlos a obtener los créditos de educación 
para mejorar su nivel. 
- Otorgará créditos a los Instructores Certificados FAPH de acuerdo al porcentaje de asistencia.  
 
CONDUCIDO POR:   Sr. Steve Moore. World & International Coach.  
                                   Con la participación especial de la Sra. Gale Tanger.  ISU Judge, Referee, Tec hnical 
                                   Controller & Technical Specialist.   
Pertenecientes a The  United States Figure Skating Association-U.S.F.S.A. y Professional Skating 
Association-P.S.A..  
 
DIRIGIDO A:   Instructores Certificados FAPH. 
 
INVITADOS:   Podrán participar: 

- Instructores en Actividad, Aspirantes a Instructores, Jueces, Oficiales. 
- Instructores  Extranjeros.  
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DESARROLLO 
El Curso consistirá en Clases Teóricas y  Prácticas.     
Se organizarán Grupos de Estudio para la realización de Trabajos Prácticos fuera de clase.  
Se otorgarán créditos de acuerdo al presentismo.  
 
 
AGENDA 
 

8:00 – 8:15 Café juntos 

8:15 – 8:30 Calentamiento fuera del hielo  

8:30 – 12:00 Entrenamiento en el Hielo 

12:00 – 13:00 Traslado al CENARD 

13:00 – 14:00 Almuerzo 

14:00 – 15:00 Entrenamiento fuera del Hielo 

15:30 – 17:00 Clase Teórica 

17:00 – 18:00 Preguntas y Respuestas. Explicación del Proyecto Grupal 

A partir de 18 hs. Trabajo en Grupo: Proyectos de Estudio 
 
 
REQUERIMIENTOS PARA INSTRUCTORES FAPH Nivel 1- Nivel 2 y Nivel 3:  

1) Ser socio al día en sus obligaciones de alguna de las asociaciones miembro de la Federación: 
EPH, EPPASH, ACEMHH, CAU, AREPH O ACEPHBA. 

2) Para acceder a los créditos se requiere un mínimo de 80% de asistencia. 
 

 
REQUERIMIENTO PARA INVITADOS: INSTRUCTORES EN ACTIVIDAD,  ASPIRANTES A 
INSTRUCTORES, JUECES Y OFICIALES.  

1) Ser socio al día en sus obligaciones de alguna de las asociaciones miembro de la Federación: 
EPH, EPPASH, ACEMHH, CAU, AREPH o ACEPHBA. 

2) Los aspirantes a Instructores y los Instructores en Actividad deberán ser presentados por su 
Asociación. 

3) Deben poder reconocer e identificar todos los elementos del patinaje artístico sobre hielo con su 
denominación EN INGLÉS.  

4) Edad mínima: 15 años. 
 
REQUERIMIENTO PARA INVITADOS: INSTRUCTORES  EXTRANJEROS  

1) Deben poder reconocer e identificar todos los elementos del patinaje artístico sobre hielo con su 
denominación EN INGLÉS.  

2) Acreditar actividad como Instructor en el deporte.   
3) Edad mínima: 18 años. 
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FECHAS DE DICTADO:   
 
Del 15 al 20 de Noviembre de 2010 de 8:00 a 18:00 hs. 
Domingo 21 de Noviembre de 2010 de 08:00 a 14:00 hs.  
(Horarios sujeto a modificación, de acuerdo a la planificación de los Expertos  Internaciones ).  
 
LUGAR DE DESARROLLO:    
  
 Clases Prácticas :                  Ice Planet Avellaneda. 
                                               Hipólito Irigoyen 1475 (Ex Av. Pavón), Avellaneda -De 8:00 Hs. a 12:00 Hs   
Traslado y  Almuerzo en el CENARD.  De 12:00 Hs. a 14:00 Hs. 
Clases Prácticas y Teóricas: CENARD. 
                                              Crisólogo Larralde 1050, C.A.B.A .-   De 14:00 Hs. a 18:00 Hs. 

 
INDICACIONES: 
- La FAPH se hará cargo del traslado desde The Ice Planet  Avellaneda al CENARD y del almuerzo de los 
Instructores Certificados FAPH inscriptos. 
 
- Las instalaciones del CENARD estarán disponibles hasta las 22Hs. Podrán ser utilizadas por los 
participantes para la realización de los Trabajos en Grupos.    
 
- El comedor del CENARD estará disponible para la cena de 20 a 22 hs. La FAPH no abonará las cenas.  
 
LA INSCRIPCIÓN AL CURSO ES TOTALMENTE GRATUITA. 
 
CIERRE DE INSCRIPCIÓN: Domingo  07 de Noviembre de 2010.  
 
 

El Formulario de Inscripci ón se encuentra disponible en la página web de la Federación: 
www.faph.org.ar 

 
- Instructores Certificados: enviar el Formulario completado por e-mail a info.faph@gmail.com  
 
- Aspirantes a Instructor o Instructores en Actividad: Presentar el Formulario completado a su 
Asociación, la cual lo elevará a la FAPH debidamente aprobado. 
 


